TEDEN VSEZIVLJENJSKEGA UCENJA (TVU)
MREZE VSSKV

Informacije:
Tel.: 01 5200 670
info@vskv.si

S Tednom vsezivljenjskega ucenja (TVU) opozarjamo slovensko javnost na
vseprisotnost pa tudi pomembnost uc¢enja - v vseh Zivljenjskih obdobjih in za vse vloge,
ki jih posameznik v svojem zivljenju prevzema. V okviru Tedna predstavljamo
izobrazevalne programe in informiramo javnost o nasi izobrazevalni ponudbi, pa tudi o
izobrazevalni in u¢ni ponudbi drugih institucij.

Vabimo vas, da iz izbora nabora brezpla¢nih delavnicizberete nekaj zase in se nam
pridruzite pri udejanjanju slogana: "Slovenija, uceca se dezela". Aktivhosti Tedna bodo
potekale do konca junija.

Prosimo, ne pozabite si pogledati postopka za prijavo, ki je opisan na koncu!
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Podjetnistvo...vec

Za Zivljenje...ve¢

Vozim, vendar ne hodim...ve¢

Joga...vec

Zdrava hrbtenica...vec

Motivacija za sreco in uspeh...vec

Od Shibuje do Gangnama (popotovanje
od Tokia do Seula)...ve¢

Kako postati magnet za delodajalce?...vec

Vescine tutorstva in coachinga pri
tutorstvu...vec

Bolecina v glavi, vratu in ramenskem
obrocu - delavnica...vec

Namibijska pustolovs¢ina...vec

Kako ucinkovito premagati stres ter
izboljsati proces ucenja (Heartmath
orodja in tehnologije)...vec

Upravljanje s ¢asom...vec
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Irena Natek

Studenti
medicinske
fakultete

Maja Zoric Bolfek

Maja Zori¢ Bolfek

Irena Natek

Mile Jovanovski

Maja Granda

Nives Sircel;j

dr. Marija Turnsek
Mikacic

Blanka Kos¢ak
Tivadar

Mojca Gorjan

Maja Sest

Mile Jovanovski

.
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16.5., 10:00, CDI Univerzum,
Grosljeva ulica 4, 1000 Ljubljana

16.5., 11:45 in 18.5., 13:30 SCPET,
Celjska ulica 16, 1000 Ljubljana

16.5.,12:40 in 13:50, SCPET,
Celjska ulica 16, 1000 Ljubljana

16.5., 16:00, SCPET,
Celjska ulica 16, 1000 Ljubljana

17.5.,10:00, CDI Univerzum,
Grosljeva ulica 4, 1000 Ljubljana

17.5.,10:50, SCPET,
Celjska ulica 16, 1000 Ljubljana

17.5.,15:00, SCPET,
Celjska ulica 16, 1000 Ljubljana

17.5.,,17:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

17.5.,17:00, VSSKYV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

18.5., 14:00, VSSKYV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

18.5., 16:00, SCPET,
Celjska ulica 16, 1000 Ljubljana

18.5.,18:30, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

19.5., 11:45, SCPET,
Celjska ulica 16, 1000 Ljubljana
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Dan odprtih vrat: Savnanje kot nacin

zivljenja...vec

Zasluzi denar s svojim hobijem ali

idejo...vec

Vadba v tretjem Zivljenjskem

obdobju...vec

Razmisljamo o razmisljanju...vec

Cudovite danasnje generacije

mladih...vec

Dobro pocutje, zdravje in spanje...vec

Osnovna pravila nege koze s ¢iS¢enjem in

hranjenjem...vec

Soocimo se z napacnimi prepricanji v
procesu zalovanja...vec

Predstavitev knjige Sem to res JAZ?..vec

Postati coach - narediti korak v

prihodnost...vec

Kozmetika v vlogi skrbi za zdravje in
vitalnost - Detox Terapija...vec

Metoda EFT (tapkanje) - spros¢enost
namesto tesnobe in stresa...vec

NLP - kreativnost pri predstavitivi
projekta, seminarja...vec
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Urban Berlic

Manca Borko

Grimsic

Tatjana Novak

mag. Jelica Bregar

Rajko Bosnjak

Silva PoZlep

Milena Lorger

Polona Ozbic¢

Katja Skraba

Bernarda Potoc¢nik

Simona Zupancic

Darja Cerkvenik

Matej Gabrijelcic¢

19.in 20.5., 12:00, Kozmetika in savna Fanci,
Golouhova ulica 28, 1000 Ljubljana

19.5.in 16.6., 14:00, predstavitevData d.o.0.,
Dunajska cesta 136, 1000 Ljubljana

19.5.,16:30, SCPET,
Celjska ulica 16, 1000 Ljubljana

19.5., 17:00, VSSKYV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

19.5.,17:00, SCPET,
Celjska ulica 16, 1000 Ljubljana

19.5., 19:00, webinar, medialearn@gmail.com

20.5., 9:00, Kozmetika Lorger,
Kamnoseska 3, 1000 Ljubljana

20.5., 10:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

23.5.,16:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

24.5.,17:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

25.5.16:00, VSSKV.
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

25.5.,18:00, VSSKYV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

25.5.,19:30, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana
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Mozganski fitnes za vse generacije...vec

10 pravil za dosego uspeha...vec

Delavnica za samske in manj srecne v
odnosu...ve¢

Podjetniske priloznost v dejavnostih
velnesa: od ideje do uresnicitve...vec

Nezavedni vzorci in kako jih lahko
spremenimo...vec

Vpliv dobrega pocutja na ucinkovitost
posameznika...vel

Iskanje resitev v skupini skozi akcijsko
ucenje...vec

Trening asertivnosti...vec

Hatha joga - delavnica za zacetnik...ve

Medgeneracijski velnes koticek...vec

(Ne)hoteni vplivi na osebni razvoj
posameznika...vec

Kako do ve¢ razumevanja v odnosih...ve¢

Kako do resitve s pomogjo Sirse
perspektive (NLP tehnike)...vec

Klju¢ne kompetence za iskanje zaposlitve

v $portnem centru ali kozmeti¢nem
salonu...vec
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Jasmina
Lambergar

Nives Sircelj

Milena Finc

Sasa Zupan

Darja Cerkvenik

Zinka Kosec

Bernarda Potoc¢nik

Mojca Vatovec

Blaz Jarc

Marjetka Stepic

Zinka Kosec

Darja Cerkvenik

Matej Gabrijelcic¢

Jure Cerar

.
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26.5.,10:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

26.5., 16:00, VSSKYV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

27.5.,15:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

27.5.,16:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

30.5., 18:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

1.6., 16:45, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

1.6., 15:00, VSSKYV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

6.6., 16:00, VSSKYV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

6.6.in 13.6., 20:15 ter 7.6., 17:30, Joga Studio
Sadhana, Spikova ulica 17, 4000 Kranj

7.6., 10:30, Zavod za oskrbo na domu Ljubljana,
Poljanska cesta 97, 1000 Ljubljana

8.6., 16:45, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

8.6., 18:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

8.6., 20:00, VSSKV,
Poljanska cesta 95, 1000 Ljubljana

9.6., 10:00, Sportno drustvo Nova Energija,
Crna vas 238, 1000 Ljubljana
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Visja strokovna Sola za kozmetiko in velnes Ljubljana je koordinatorica vseslovenske TVU tematske mreze
LEPOTA, ZDRAVJE, DOBRO POCUTIE... V koordinaciji sodeluje ve¢ kot 20 institucij iz vse Slovenije.

Internetno stran mreze izvajalcev, ki jo koordinira VSSKV, najdete na: http://centerznanja.si/tvu/, kjer si lahko
ogledate tudi termiski razpored (urnik) vseh delavnic TVU v okviru koordinacije VSSKV

Vec o TVU najdete na: http://tvu.acs.si/.

Koledar dejavnosti za celo Slovenijo najdete na: http://tvu.acs.si/koledar/iskanje/. (od 3. maja naprej)

Postopek prijave

Zaradi omejenega Stevila udeleZzencev se morate za udelezbo na delavnicah OBVEZNO VNAPREJ PRIJAVITI! Le
tako si boste zagotovili svoje mesto na izbranem delavnici.

Prijave zbiramo do zasedbe prostih mest na: 01/ 5200 670, 031 742 748, , ali na kontaktu izvajalca
objavljenem v opisu delavnice.

Pri prijavi obvezno navedite:

- ime in priimek,

- elektronski naslov,

- telefon,

- dan, uro in ime dejavnosti, na katero se prijavljate.

Vse dejavnosti tedna so brezpla¢ne! Vabljeni!
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